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CHECKLISTE
Schuldenfrei ins Berufsleben — Tipps flir Studenten

Viele Studenten und Auszubildende nutzen Kredite, um sich ihr

Studium oder die Ausbildung zu finanzieren. Nach dem Studium

f’ fallen demnach oftmals hohe Summen an, die zurlickgezahlt
werden mussen. Hinzu kommen Krankenkassenbeitrage, Wohn-

, X und Lebens- sowie sonstige Kosten. Worauf sollten Studenten

A ) und Auszubildende achten, um nicht gleich mit einem grofen
‘/ H Schuldenberg ins Berufsleben zu starten. Hauptkostenfaktoren
v ; sind BAf6G, Studentenkredite, Krankenversicherung, Miete und

¢ weitere Lebenshaltungskosten.

& BAfoG

» nach Beendigung des Studiums

e Rickzahlung meist in geringen Raten maoglich
e zahlt man in einer Summe alles zurlick, dann ist es deutlich weniger
e Rickzahlung muss aber erst 5 Jahre nach Hochstférderungsdauer zurlickgezahlt werden

> nach Abbruch des Studiums

e Dbei einem Fachrichtungswechsel bis spatestens nach dem 3. Fachsemester kann das
BAf6G weiter normal bezogen werden, sofern flr den Wechsel ein gesetzlich anerkannter
Grund wie Eignungsmangel oder Neigungswandel vorlag

e bei Abbruch des Studiums kein Anspruch mehr auf BAf6G

e auch hierist die Rlckzahlung bis zu 5 Jahre nach der Hochstférderungsdauer moglich
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& KfW Studienkredit

» nach Beendigung des Studiums

e auch hier ist wie beim BAfoG fir die Rlckzahlung eine Karenzzeit wahlbar, bis zu 23

Monate nach letzter Auszahlung oder Beendigung des Studiums
e mussim Gegensatz zum BAf6G voll zurlickgezahlt werden
e esfallen Zinsen von bis zu 6,5 Prozent an

zusdtzliche GebUhren fallen wie bei einem reguldren Kredit auch an und kommen zu der
Kredithdhe und den Zinsen hinzu

> nach Abbruch des Studiums

e Auszahlung des Kredits endet sofort

Karenzzeit fir Tilgungsphase kann und sollte wahrscheinlich genutzt werden, diese liegt
bei maximal 23 Monaten

‘} Andere Studienkredite

e Dbeianderen Krediten neben dem staatlich geférderten KfW Kredit kénnen die Regelungen

stark abweichen
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Krankenkasse

wahrend des Studiums belaufen sich die Kosten fur die Krankenversicherung, sofern nicht
mehr familienversichert, auf unter 100 Euro monatlich

kommt es direkt nach dem Studium zu einer Anstellung, tragt diese Kosten teils der
Arbeitgeber, teils der Angestellte — jedoch gehen die Krankenversicherungskosten direkt
vom Bruttoeinkommen ab, somit muss sich nicht selbst um die Zahlung geklmmert
werden

kommt es erst einmal zur Arbeitslosigkeit, mUssen die Kosten auch nicht selbst getragen
werden

Vorsicht: bei Selbstandigkeit muss man sich selbst um die Krankenversicherung kiimmern,
die Kosten kénnen hier schnell Gber 300 Euro monatlich betragen — eine erhebliche
zusatzliche Belastung

Vorsicht: Besonderheiten bei Nebenjobs und studentischen Nebentatigkeiten

viele Studenten arbeiten neben dem Studium angestellt oder selbstandig und beziehen
ein zusdtzliches Einkommen neben der Foérderung durch die Eltern, BAf6G oder
Studienkredit

die glnstigen Studententarife in der Krankenversicherung basieren jedoch auf wenig zu
berechnendem Einkommen

kommt nun ein hoheres Einkommen durch Nebentatigkeiten zustande (Vollzeitjobs in den
Semesterferien, selbstdndige Tatigkeiten wahrend des Studiums oder sonstige
Nebensjobs) kann sich bei Uberschreiten von bestimmten Berechnungsgrundlagen die
Forderungssumme stark erhéhen (dazu weitere Informationen)

diese Erhohung der Krankenkassenbeitrdge wird jedoch meist auf einen Schlag vollzogen
und dann muss auch rlickgangig bezahlt werden — hat ein Student also ein halbes Jahr
nebenbei gearbeitet und sehr gut verdient aber flr diese Zeit weiterhin die
Minimalbetrage fir die Krankenversicherung bezahlt, so muss er nach Feststellung der
hoheren Bemessungsgrundlage alle Schulden an die Krankenkasse auf einen Schlag
bezahlen

setzt man sich vorab mit seiner jeweiligen Krankenkasse zusammen, kann man jedoch
auch hier glinstigere Ratenzahlungen vereinbaren

Die Schuldnerberatung Berlin - Kriger & Miller UG Tel.: 030-44 701728
Mehringdamm 42

10961 Berlin

Fax: 030-89 62 27 00
Web:  www.schuldnerberatungen-berlin.de


http://www.schuldnerberatungen-berlin.de/
http://www.studieren-im-netz.org/im-studium/geld/studenten-krankenversicherung

Schuldnerberatungen INFOSERVICE

Berlin

Kriiger & Miller UG

& Weitere Lebenskosten

e nach dem Studium suchen sich viele Studenten und Auszubildende die erste eigene
Wohnung — die WG oder die Wohnung der Eltern wird verlassen

e durch eine eigene Wohnung fallen jedoch zahlreiche Zusatzkosten oder Kosten an, die
nicht mehr mit anderen geteilt werden — hierzu gehéren Miete, Strom, Gas, TV, Internet,
Telefon, Nebenkosten, technische Geratschaften, GEZ, Nahrungsmittel und so weiter

e auch die Ooffentlichen Verkehrsmittel kdnnen nun nicht mehr kostenlos im
Zusammenhang mit dem Semester- oder Azubi-Ticket genutzt werden — die Kosten
belaufen sich hier auf Gber 50 Euro monatlich oder mehr

e hinzu kommen groBere einmalige Anschaffungen, Reparaturkosten und Konsum-
ausgaben fir Klamotten, technische Gerate, Urlaube oder sonstige Anschaffungen

® diese Kosten werden in vielen Fallen unterschatzt, Ratenkdufe werden getatigt und der
Uberblick wird schnell verloren, es entstehen Schulden noch vor dem Eintritt ins
Berufsleben

& Was tun, um Verschuldung zu vermeiden? Allgemeine Tipps

Um einem groBen Schuldenberg gleich zu Beginn des Berufslebens bzw. Ende des
Studiums/der Ausbildung aus dem Weg zu gehen, sollten auch Studenten und Auszubildende
ihre Finanzen immer im Auge behalten. Folgende Tipps kénnen dabei helfen:

e einen Haushaltsplan mit Einnahmen und Ausgabentibersicht erstellen

e Ratenkdufe vermeiden

e Kredite nur aufnehmen, wenn absolut notwendig

e das Studium sollte nicht ausschlieBlich durch einen Kredit finanziert werden

o bei Nebentédtigkeiten und Nebeneinklnften immer vorher abklaren, wie es sich mit den
Steuern und der Krankenkasse verhalt

e niemals das Studium abbrechen, um Schulden zurlickzuzahlen, das Studium/die
Ausbildung sollte immer Vorrang haben und gilt als wichtige Investition in die Zukunft

e eventuell magliche Stipendien nutzen, um das Studium zu finanzieren, eine Ubersicht
finden Sie unter anderem hier, plus hochschuleigene Stipendien (hier sollte man sich
immer vorab Uber alle Moglichkeiten und Chancen informieren)

e cin haufiger Verschuldungsgrund ist auch eine Schwangerschaft, anschlieende Trennung
und Alleinerziehung — gibt es hier neben dem Studium keine Unterstitzung durch die
Familie oder Verwandte, kann es finanziell schnell eng werden

o Geld sollte allgemein nicht immer gleich ausgegeben werden, es ist anzuraten, Rucklagen
zu bilden, falls einmal gréBere Reparaturen an Waschmaschine, Auto oder dhnlichem
vorgenommen werden oder sonstige unvorhersehbare Ereignisse eintreten

& Was tun, wenn allein kein Ausweg mehr aus den Schulden gefunden wird

Dann sollten Sie sich mit einem professionellen Schuldnerberater zusammensetzen. Mit diesem
konnen Sie unter anderem durch spezielle Zahlplane Ihr Schuldenproblem wieder in den Griff
bekommen. Hierfir werden in der Regel von Ldndern und Kommunen o&ffentliche und
kostenfreie Beratungsstellen angeboten. Zusatzlich gibt es die Maoglichkeit, private
Schuldnerberatungsstellen aufzusuchen. Diese sind jedoch kostenpflichtig.
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